LISNICKY PUCHYR 2012

XI. ROCNIK POCHODU ZA POZNANIM A KRASAMI MISTNIHO KRAJE
PESKY I NA KOLECH

potrada TJ Sokol Lisnice dne 21. 4. 2012
start od 8 do10 hodin u mistni sokolovny, cil tamtéz do19 hodin
startovné: 30 K¢
Pokud trasa nevede po turistickych znackach je vyznaceni provedeno plastovym ¢ervenym
faborkem a oranZovym papirovym smérnikem s popisem trasy. Neni¢te a nemanipulujte s
oznacenim tras, ubliZujete tim dalS$im ucastnikiim pochodu! Vykazuje-li zna¢eni manipulaci,
Fid’te se popisem a mapkou trasy. Chovejte se rozumné a slu$né k sobé i svému okoli, aby
radost z pohybu prFirodou pievladala, nebylo zranénych a nikde po vas neziistaly leZet
odpadky. Nedokon¢ite-li pochod z jakéhokoli divodu, oznamte to prosim na mobilni telefon
737 532 430, usetFite nas timto starosti a strachu z toho, co se s vami vlastné stalo, dékujeme.

Asfalt-kola 66 km

Ze startu od sokolovny se vydate silnici do kopce na kiizovatku ke kostelu v Li$nici
a zahnete vlevo dolli vesnici. Na konci Lisnice, za zahradnictvim po pravé ruce, odbocite vpravo na
cyklostezku do Zamberka. Za sportovnim arealem s tenisovymi kurty vyjedete na statni silnici, ze
které pred naméstim v Zamberku odbo¢ite vlevo do brany zameckého parku. Zameckym parkem
po hlavni asfaltce projedete do zatacky silnice k Lukavici, kde u kaplicky odboéite vlevo na
cyklostezku do Letohradu. V Letohradé¢ projedete podméstim k autobusovému a vlakovému
nadrazi a v levotocivé zatacce silnice za vlakovym nédrazim opustite silnici rovné, vjedete na
mistni komunikaci vedouci mezi domky ke kostelu na Orlici. Od kostela na Orlici jedete po
turistické zluté znacce pod ,, Tvrzi Orlice* na kiizovatku ke Kuncicim a kontrole K-3.

U K-3 opustite turistické zluté znaceni a jedete silnici vlevo pies zelezni¢ni piejezd
do VerméFovie, dale po silnici & 314 do Dolni Cermné s odbocenim vlevo do Horni Cermné. Na
silni¢ni kiizovatce v Horni Cermné jedete vpravo, silnici ¢. 311 v dalkovém sméru na LanSkroun,
az do Nepomuk. V Nepomukach na k¥izovatce odbocite silnici vlevo, stoupanim do kopce $lapete
do Vyprachtic, dile do Cenkovic a vrcholem silni¢niho stoupani je piejezd statni silnici ¢. 11
S naslednym sjezdem do Orli¢ek ke kontrole K-O.

Od K-O jedete z Orlicek do Jablonného nad Orlici ke kinu, napfi¢ piejedete statni silnici
¢. 11 a pokracujete serpentinou silnice nad kinem az k mirné zatacce silnice vlevo, kde sjedete ze
silnice vpravo, rovné na asfaltovou silni¢ku. Cesta pod vétsi elektrickou rozvodnou vas nakonec
dovede do osady Bystric¢ko s kontrolou K-B.

Od K-B jedete silnici ¢. 311 klesanim na lesni kiizovatku, odbocite vpravo pies Zelezni¢ni
piejezd a piejedete most na okraj Mistrovického lomu. Hned za silni¢énim mostem, pred
technologickou linkou lomu, opustite silnici €. 311 a odbocite vlevo do stoupani asfaltové cesty.
Vyjedete na okraj horni silnicni serpentiny a opét hned odbocite ze silnice vlevo na asfaltovou cestu
lesnim dolikem k obci Mistrovice. Zastavénou ¢asti obce Mistrovice vystoupate ke kostelu
a hostinci ,,U Novotni“ ke kontrole K-4 s razitkem u vycepu hostince a mozZnosti ob¢erstveni.

Od K-4 vyjedete po silnici do kopce nad Mistrovice, ke kiiZovatce se statni silnici ¢. 11. Po
statovce se date vlevo do kopce k osadé Brediivka, kde na kiizovatce v Bredivce odbocite ze
statni silnice vpravo, na vedlejsi silnici doli k Nekoti a kontrole K-5.

Od K-5 pokracujete po silnici do Nekoie S moznosti oblerstveni V restauracich kolem
silnice. Na kfizovatce za mostem pres feku odbocite vlevo na Lisnici a vySlapanim serpentiny
silnice z Nekote, jiz pohodové dojedete K cili u sokolovny v LiSnici.

V cili je pro vas pripraveno obcerstveni, posed’te a nespéchejte, néco dobrého si u nas dejte,
kolacky ¢i Sokolaka, kaféo, lim¢u, Kamenskyho stojaka. Sokolky se snazily, na plotné
mitamky pro vas kuchtily.

© Zdenék Briza - chyby vseho druhu vyhrazeny
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