LiSnicky puchyr 2012

TJ Sokol LiSnice porada v sobotu 21. 4. 2012
Turisticky pochod: Lisnicky puchyt
Xl. ro¢nik: Mistrovskou krajinou hor

Trasy: 4-8-16-32 km pé&sky i na kolech, 44-66 km asfalt-kola

Start: sokolovna LiSnice 8:00-10:00

Cil: tamtéz do 19:00, startovné 30 K¢

Kazdy ucastnik obdrzi oplatek a ¢aj
U sokolovny bude piipraveno posezeni s moznosti obcerstveni

Na malé i velké turisty se tési poradatelé

Informace
www.pochody.cz  www.obeclisnice.cz

Orlické hory tady mame Z Lisnice Oborou k Sedivci
krajem radi chodivame vySlapnou pochodu piiznivci
s radosti a bez nudy Mistrovskou krajinou hor

kaZdym rokem jinudy krasného domova vzor


http://www.pochody.cz/
http://www.obeclisnice.cz/

Trasy LiSnicky puchyr 2012

4 km pésky i na kole:

Sokolovna LiSnice - ¢ast Ra¢ovice - Sokolovna LiSnice

8 km pésky i na kole:

Sokolovna Lisnice - les Obora - Nekot - Sokolovna Lisnice

16 km pésky i na kole:

Sokolovna Linice - les Obora - Sedivec - Bredivka - Nekof

32 km pésky i na kole:

Sokolovna Li$nice

Sokolovna Linice - les Obora - Sedivec - Orlice - Tvrz Orlice

44 km asfalt-kola:

66 km asfalt-kola:

Verméfovice - Mistrovice - Breduvka - Nekof
Sokolovna Lisnice

Sokolovna Lisnice - Zamberk - Lukavice - Letohrad - Orlice
Tvrz Orlice - Vermétovice - Dolni Cermna - Horni Cermna
Bystii¢ko - Mistrovice - Breduvka - Nekof

Sokolovna Lisnice

Sokolovna Lisnice - Zamberk - Lukavice - Letohrad - Orlice
Tvrz Orlice - Vermétovice - Dolni Cermna - Horni Cermna
Nepomuky - Vyprachtice - Cenkovice - Orli¢ky

Jablonné nad Orlici - Bystii¢ko - Mistrovice - Bredtuvka - Nekof

Sokolovna Lisnice

Sokolovna LiSnice: start a cil VaSeho putovani

Na vidénou Vv Orlickych horach
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