LISNICKY PUCHYR 2013

XI1. ROCNIK POCHODU ZA POZNANIM A KRASAMI MISTNIHO KRAJE
PESKY I NA KOLECH

potrada TJ Sokol Lisnice dne 20. 4. 2013
start od 8 dol11 hodin u mistni sokolovny, cil tamtéz do18 hodin
startovné: 30 K¢
Pokud trasa nevede po turistickych znackach je vyznaceni provedeno plastovym ¢ervenym
faborkem a oranZovym papirovym smérnikem s popisem trasy. Neni¢te a nemanipulujte s
oznacenim tras, ubliZujete tim dalS$im ucastnikiim pochodu! Vykazuje-li zna¢eni manipulaci,
fid’te se popisem a mapkou trasy. Chovejte se rozumné a slu$né k sobé i svému okoli, aby
radost z pohybu prFirodou pievladala, nebylo zranénych a nikde po vas neziistaly leZet
odpadky. Nedokon¢ite-li pochod z jakéhokoli divodu, oznamte to prosim na mobilni telefon
737 532 430, usetFite nas timto starosti a strachu z toho, co se s vami vlastné stalo, dékujeme.

Trasa 16 km

Ze startu od sokolovny se vydate po silnici vlevo, s fekou po pravé ruce az k autobusové
zastavece. Zde odbocite ze silnice vlevo na asfaltové prostranstvi a pfes n€j rovné za nosem na
asfaltovou cestu vpravo, vedouci piimo k domkum u lesnaté strané. Pied roubenym domkem
zahnete cestou vpravo a kolem domk pod strani projdete ke stodole s ptisttesim, kde odbocite
ostfe vlevo cestou vzhlru. Stoupanim ,,Stejskalovou* strani se otvird hezky vyhled na stfed LiSnice.
Vystoupate na vrcholovou louku nad lesem a odbocite vpravo na lu¢ni cestu. Nad lesnatou strani
vas cesta vede ve sméru ke stozaru byvalého televizniho vysilace a vlevo stoupanim do kopce
kolem obiiho kravina po pravé ruce az k vodojemu. Pfed vodojemem odbodite vpravo a jdete cestou
nad objekty kravina na silnici. Silnici vykrocite vlevo 80 metrii k prvni odbocce ze silnice na
asfaltovou cestu. Pujdete vlevo, asfaltkou kolem domku horniho konce LiSnice. Za poslednim
stavenim vas asfaltova cesta svede ke konci lesniho doliku, ktery serpentinou piekrocite a stoupate
mezi poli na kiizovatku pod lesem ,,Borek®. Z asfaltky odbocite na prasnou cestu vpravo, stoupajici
krajem lesa k dalsi asfaltové cesté zvané ,,Kiizova cesta“. ,, K¥izovou cestou® se vydate vlevo a
vzdalujete se od lesa ,,Borek®. Pfejdete navrsi nejvyssiho mista katastru obce Lisnice a kolem
osamocené btizy s ,,Bozimi muky svatého k¥ize* dojdete na k¥izovatku cest s kontrolou K-1
obcerstveni. (8:30 — 12:00)

Od K-1 jdete vpravo orbou pole do zatacky cesty U rostlé btizy pod kopcem. Cestou dale
sméftujete k silnici. Po silnici jdete vlevo 50 metrti, tam odbocite ze silnice vpravo na asfaltovou
cestu klesajici za ,,Autocampingem‘ k domktim obce Pastviny. Na prvni kiizovatce asfaltky pied
lesikem zahnete cestou vpravo dold. Asfaltkou prochazite mezi chalupami bez odbocovani az nad
stodolu a podél ohradnikti vyb&hti k ostré levotocivé serpentiné stoupani cesty na okraji lesa. V
serpentiné z asfaltové cesty sejdete vpravo, pfimo na lesni cestu, se kterou obejdete zatoku
,»Pastvinské pfehrady‘‘a vystoupate na silnici v mistech prodejny a servisu komunalni techniky. Po
silnici seslapnete vpravo dold ke kontrole K-2 u byvalé restaurace pied silni¢énim mostem
Vv Pastvinach. (9:00 — 13:00)

Od K-2 pokracujete za restauraci, cestou podél vodni plochy ptehrady. Za posledni chatou
V lesni strani po levé ruce jdete jiz lesni pé€Sinou. Pomalu stoupéte na lesni ostroh s vyhledem na
protibieh. Déle prekrocite poti¢ek a kofenovou péSinkou vystoupate az na horni ploSinu lesa.
Vyslapana cesticka vas lesni strani dovede na cestu, jdete vpravo a pfed pocatkem stoupani cesty do
kopce, odbocite vpravo na lesni cesticku. Po ni dojdete k prvni chaté nad byvalym lomem.
Nespéchejte, sejdéte si pod chaty k OKraji strze, je zde hezké pokoukani, bud'te ale rozumni a opatrni
ve svém pocinani. Hned za prvni chatou po levé ruce odbocte vlevo, do kopce nad chatu
,,Vaikovku®. Tam zacina cesta, po které pomalu vystoupate lesem bez odbocovani az na asfaltovou
cestu pfi okraji lesa. Asfaltkou se date vpravo a dojdete k domku na pravé strané cesty a
turistickému oznacniku ,,Zbudov-samoty*. Vydate se vlevo, polni cestou se zelenou turistickou
znackou, smeétujici pres les ,,Sekyii“ k ozna¢niku v ,,Zadkopance u kiize*. Hlavni ptimou cestou



lesem ,,Sekyti prochézite az ke konci velké paseky po pravé ruce. Zde opustite odbocujici
turistickou zelenou znacku a po piimé hlavni cesté pokracujete rovné dale k vychodu z lesa. Na
posledni lesni kiizovatce cesty asi 150 metrti pied vychodem z lesa odbocite z hlavni ptimé lesni
cesty pravouhle vlevo. Projdete misty, kde jesté v nedavné minulosti byla lesni Skolka s péstovanim
novych stromkii. Cesta vas vyvede na okraj lesa a kolem ,,reklamnich hafanti dojdete k silnici,
kterou opatrné pti¢né prejdete na asfaltovou cestu ke kontrole K-4. (9:30 — 17:30)

Od K-4 cestou pokracujete dal na kiizovatku péticesti v osadé ,,Polsko*. Projdete ji rovné
treti cestou vpravo a s asfaltkou mezi stodolou a chalupou sejdete do doliku. Odbocite z cesty
vpravo na louku a travnatym tidolim jdete k lesu, kde vstoupite cestickou napravo do lesa a lesem
vystoupate pod krmelcem na hlavni pfi¢nou cestu. Odbocite vlevo, hlavni lesni cestou z kopce doli
k byvalé studance po levé ruce a pies potok s cestou vystoupite z lesa. Ted’ jiz travnatou cestou
schazite k lesu a lesni cestou sejdete ,, Tahlym kopcem* do udoli ,,Katova dolu*“. Bez odbocovani
ptejdete dvakrat potok a dale hlavni cestou ptfes mostek pokracujete idolnim paloukem “Babiny*,
az ke starému ovocnému stromu. Tam s cestou zahnete mirné vpravo pod lesnatou straf se starym
vcelinem a vyjdete na asfaltovou cestu z ,,Némcova kopce* vedouci. Asfaltkou klesate vlevo doli a
podél lesa za druzstevnim aredlem dojdete na jeho konec v pravouhlé zatacce u mostku potoka.

Z asfaltky odbocite vpravo na péSinu s potokem po levé ruce a dale ptes louku dojdete k sokolovné,
cili vaSeho putovani.
Hezky jste se prosli, ukaZte tam cestopis,
aby pro vas diplom nasli a potvrzen byl letopis.
Pro Ziznivé a vyhladlé, prvni pomoc zname,
u sokolského, kuchynského okénka,
vV mlsotach snad trochu vybér mame.
© Zdenek Briza - chyby vSeho druhu vyhrazeny
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