LISNICKY PUCHYR 2015
XIV. ROCNIK POCHODU ZA POZNANIM A KRASAMI MISTNIHO KRAJE
PESKY I NA KOLECH
Potada TJ Sokol Lisnice dne 18. 4. 2015
Start od 8 dol11 hodin u mistni sokolovny, cil tamtéz do18 hodin
Startovné: 40 K¢
Pokud trasa nevede po turistickych zna¢kach, je vyznaceni provedeno plastovou ¢ervenou
stuhou a oranZovym papirovym smérnikem s popisem trasy. Neni¢te a nemanipulujte s
oznacenim tras, ubliZujete tim dalS$im ucastnikiim pochodu! VVykazuje-li zna¢eni manipulaci,
Fid’te se popisem a mapkou trasy. Chovejte se rozumné a slu$né k sobé i svému okoli, aby
radost z pohybu p¥Firodou pievladala, nebylo zranénych a nikde po vas neziistaly leZet
odpadky. Nedokon¢ite-li pochod z jakéhokoli divodu, oznamte to prosim na mobilni telefon
737 532 430, usetFite nas timto starosti a strachu z toho, co se s vami vlastné stalo. Dékujeme.

Trasa 16 km

Ze startu od sokolovny se vydate silnici s fekou po pravé ruce po Zlutém turistickém
znaceni ve sméru Lekninové jezirko. Po 500 metrech s turistickou Zlutou odbocite vpravo na mistni
komunikaci mezi domky. Po Zlutém znaceni piejdete most pies feku do Racovic a tidolim kolem
altanku u feky Divoké Orlice dojdete na rozcesti v zatacce u stromu. Opustite asfaltovou cestu a
ptimo dale pokracujete po turistickém zlutém znaceni luéni cestou k vzdalenému lesu. Ve stoupani
cesty, asi 40 metrd nad elektrickym stozarem, opustite turistickou Zlutou znac¢ku a odbocite vlevo
do lesa na cestu klesajici k lavce pies Divokou Orlici, kterou piejdete. P&Sina vedouci loukou
podél tovarniho arealu v Nekofi vas dovede na okraj oploceni, kde pied nizkym podélnym domem

odbocite s pésinou vlevo k mostku pies tovarni vodni nahon ke kontrole K-1 ob¢erstveni. (8:15 —
12:00 hodin)

Od K-1 ob¢erstveni piejdete mostek vodniho nahonu a stoupanim po asfaltové komunikaci
ptijdete K silni¢ni zatacce. Po silnici se date vpravo, klesanim do Nekofe na kiizovatku u mostu.
Jdete vpravo na most a hned za restauraci U Zafeckt odbocite vlevo do kopce na asfaltovou
komunikaci mezi domky. Bez odbo¢ovani z asfaltky vystoupate na vrcholové mistni sidlisté
rodinnych domki ke kiizovatce nad Obecnim ufadem. Zde na kiiZovatce odbocite vlevo do
stoupani a smétujete k blizké lesni strani, kde vstoupite na lesni péSinu, vpravo klesajici
k vrstevnicové lesni cesté. Lesni cestou jdete vpravo, ted’ jiz po modré turistické znacce k osadé
Udoli a dale po modré, az k rozcestniku turistickych cest Studenska zatoka ke kontrole K-3.

Od K-3 pokracujete silni¢ni levotocivou zatackou jesté 100 metrt, na jejim konci opustite
modrou turistickou znac¢ku odbocenim ze silnice vpravo na lesni cestu do Studenské rokle. Pred
zavorou cesty do arealu univerzity Olomouc, pod chati¢kou po levé ruce, odbocite na cestu mirné
vlevo do lesa. Dale postupnym stoupanim lesni strani a zavérecnou lesni levoto¢ivou zpétnou
zataCkou vystoupate ze Studenské rokle na louku a jdete cestou s okrajem lesa po levé ruce mirnym
stoupanim k pravotocivé nahorni, luéni zatacce u transformatorového sloupu. Pokracujete kolem
chalupy a chaticek po levé ruce smérem do Stoupani kopce Na VrSich s vrcholovym vysilacem, az
na asfaltovou cestu. Po asfaltové cesté jdete vlevo k prvni kiizovatce s dalsi asfaltovou cestou. Zde
odbocite vpravo do stoupani a po asfaltové vrstevnicové cesté dojdete pied sloupové vedeni
lyzaiského vleku, kde odbocite vlevo na asfaltku dold. Pred prvni pravotoc¢ivou serpentinou
odbocite vlevo a lesnim klesanim horsi asfaltky dojdete na silnici. Po silnici jdete vpravo a
s turistickou modrou znackou pozdéji ze silnice odbocite vievo a kolem mistniho hibitova dojdete
Kk hlavni silnici s turistickym rozcestnikem Pastviny-Bus. Opustite modré znaceni a jdete po silnici
vlevo dolt po zelené turistické znacce, pies Pastvinsky most dojdete ke kontrole K-4 v Hostinci u
mostu. (10:00 — 16:00 hodin, razitko v restauraci u vycepu)



Od K-4 stoupate po silnici se zelenym turistickym znacenim do zatacky, zde odbocite ze
silnice vpravo do kopce na asfaltovou cestu. S turistickou zelenou znackou stoupate strani, az do
lesniho useku, kde zelené turistické znaceni opustite a odbocite vlevo. Cestou kolem rekreacniho
objektu Lesanka vystoupate na asfaltovou nahorni cestu. Jdete asfaltkou vlevo doli k silnici,
ktizovatku projdete pfimo dold a za autobusovou zastdvkou odbocite ze silnice vpravo na stoupajici
asfaltovou Kiizovou cestu. Bez odbocovani projdete kolem BoZich muk u osamélé brizy po levé
ruce na vrchol stoupéani nejvyssiho mista katastru obce Lisnice. Pied priichodem lesa Kiizovou
cestu opustite, zahnete vpravo a podél lesa po levé ruce prasnou cestou sejdete ke kiizovatce dolni
asfaltové cesty. Po asfaltce se vydate vlevo, pres dolik a kolem domku dojdete na silnici. Po silnici
jdete vpravo 70 metru, kde u transformatorového sloupu odboéite mirné vpravo na cestu vedouci
nad zemédélské stiredisko k vodojemu. Zde zahnete vlevo z kopce dolti podél obtiho kravina po
levé ruce, az dojdete k vysilaci vézi. Pod vézi odbocite vpravo na polni cestu a s polem po pravé
ruce jdete k lesni strani. Dale jiz loukou nad lesni strani po levé ruce dojdete k lesnimu rohu, kde
ostrou zataCkou vlevo vstoupite do lesa a prudce klesate cestou do vsi. Dole na prvni odbocce jdete
ostfe vpravo po asfaltové cesté kolem domku pod strani. U roubeného domu zatocite s asfaltkou
ostie vlevo doli a pfimou cestou dojdete k silnici. Po silnici jdete vpravo k sokolovné do cile
dne$niho putovani.

Dékujeme, Ze jste dosli,
trasu mate za sebou.
Pokud jste byli spokojeni,
nékdy zase na vidénou.
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